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“Mas quando derdes esmolas, que a vossa mão esquerda não 

saiba o que dá a vossa mão direita, afim de que a esmola esteja 

em segredo, e Vosso Pai, que vê o que se passa em segredo, dela 

vos entregará a recompensa” (São Mateus, cap. IV, v. de 1 a 4). 

 

Quando fizerdes o bem faça-o sem que ninguém o saiba! 

O bem é um dom a bondade, uma virtude. Ambos não necessitam 

de propaganda ou estardalhaço, pois o Senhor, O Pai da Vida tudo sabe. 

Não vos preocupeis, se recebereis o bem como recompensa pelo bem que 

fizerdes. 

Nem imagineis, que realizando beneplácitos a vossos irmãos, 

obrigatoriamente resgatareis maiores benefícios e privilégios nesta vida. 

Fazei o bem, a caridade por amor, por satisfação interior que 

demonstrará uma superioridade moral de vossa parte. 

Geralmente se estimais mais a aprovação dos homens do que aos 

Olhos de Deus, provais a vós mesmos a vossa confiança nos homens e a 

vossa pouca fé em Deus. Muitos de vós esperais ao fazer o bem o 

reconhecimento do beneficiado, o que prova que a vida presente é mais 

importante para esses do que a vida futura, ou que até mesmo nem crê 

na vida futura. 

O amor deve nortear-vos para realizardes a caridade sem 

humilhardes quem recebe ajuda e sem realizardes o bem sem a 

ostentação de que o orgulho faz sentir-vos melhores que os menores de 

vossos irmãos. 
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